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POCZATKI SAMORZADU...

cowni Goscie, Kolezanki i Koledzy Pielegniarki, Piele-

gniarze, Potozne i Potoznil Mam wielki zaszczyt po-
wita¢ Was w goscinnych progach Opery na Zamku Ksigzat
Pomarskich na uroczystosci obhchodoéw Srebrnego Jubi-
leuszu powstania Samorzadu zawodowego pielegniarek
i potaznych.

S zanowna Pani Prezes, Panie Przewodniczace, sza-

Celebrowanie rocznic Samorzadu zawodowego jest waz-
nym aspektem budowania i utrwalania tozsamaosci zawo-
dowej. Jest to rawniez czas wspomnien, czas powrotu do
historii powstawania naszej organizacji. Pamie¢ wyda-
rzen historycznych jest bardzo wazna. To Historia opisuje
wydarzenia, ktére wywieraty i wywieraja wptyw na nasze
zycie, stasunki migdzy cztonkami samorzadu i stosunek
do naszego samorzadu spoteczenstwa, politykéw, innych
arganizacji. Znajomaosc histarii pozwala na analize dziatan
i ich skutkow. Daje nam wiedze, jakich btedow mozemy
uniknac. Historia powstawania naszego samorzadu nie
jest tylko opowiadaniem o wydarzeniach, osobach, spo-
tkaniach, lecz jest rozwazaniem losow catej spotecznosci
polskich pielegniarek i potoznych. Stosunki spoteczne,
wsrad ktdrych zylismy i zyjemy, powstawaty przez kolejne
dziatania rozmaitych dziejowych przyczyn i zmieniaty sig
wielokrotnie, nim przybraty ksztatt dzisiejszy. Dazenia do
utwarzenia samorzadu historycznie rozwazane pouczaja,
co moze wola pielggniarek i potoznych, co moze ich wy-
trwatosc i zelazna praca.

go biuletynu. Zawiera ono historie tworzenia i rozwoju naszego Samorzg-

du zawodowego, a na jej tle -
PostanawiliSmy, ze oprocz historii zawartej w czesci wstepnej zamiescimy w nim za-
trzymane w obiektywie aparatu fotograficznego wydarzenia, uroczystosci, ktare miaty
miejsce w naszej Izbie na przestrzeni tych dwudziestu pigciu lat...

Przekazujemy w Panstwa rece szczegolne - Jubileuszowe wydanie nasze-

Szczecinskiej Izby Pielegniarek i Potoznych.

Nie wszystkie zdjecia zachowaty sie. Jakos¢ pierwszych zamieszczonych tu zdjec nie jest
najlepsza, gdyz pochodza one z naszej Kroniki . Gdy bedziemy przegladac biuletyn pa-
migtajmy o tym, ze maja one wartos¢ sentymentalna.

Zycze Panstwu mitych wrazen podczas tej wyjatkowej podrazy w czasie...

Helena Ggsior - red. naczelny

Pozwalicie Panstwo, abym przyblizyta dzieje utworzenia
naszego samarzadu zawodowego.

Pierwsze rozmowy na temat powotania samorzadu pie-
legniarek i potoznych miaty miejsce juz w latach 1980
i 1981. Idea samarzadnaosci to niezwykle wazny element
panstwa prawa, panstwa demokratycznego. Byta w nas
wgwczas nadzieja, iz nasz kraj stanie sig takim pan-
stwem. To wowczas w czasie szeroko zakrojonych dzia-
tan wolnosciowych spoteczenstwa polskiego srodowiska
pielegniarskie propagowato ta idee. To wtasnie w samo-
rzadach zawodowych i gospodarczych przejawiata sie de-
mokracja obywatelska. Inicjatorka rozmow o samorzadzie
zawodowym byta pielegniarka Anna Grajcarek z Krakowa.
Sojusznikiem idei samarzadu pielegniarek i potoznych byt
profesor Jozef Aleksandrowicz - wyhitny lekarz walczacy
0 reaktywowanie samorzadu lekarskiego.

Bardzo wazng rolg odegrato Porozumienie Gdanskie za-
warte 31 sierpnia 1880 o utworzeniu niezaleznych zwiaz-
kow zawodowych. W dniach 20-21 maja 1981r. w Gdan-
sku odbyto sie krajowe spotkanie pielegniarek, majace na
celu dyskusje nad projektem ustawy o zawodzie piele-
gniarki i potoznej. Zostato ono zarganizowane przez Stuz-
be Zdrowia NSZZ Solidarnos¢. W dniach 5-10 wrzesnia
1981r. oraz 26-10 pazdziernika 1981r. odbyt sie | Krajowy
Zjazd Delegatow NSZZ Salidarnosc. Uczestniczyty w nim
delegatki stuzby zdrowia -pielegniarki Teresa Praszynska



i Krystyna Sienkiewicz. To dzigki ich zaangazowaniu pro-
blemy ochrony zdrowia spoteczenstwa polskiego i pra-
cownikdw stuzby zdrowia znalazty sie w programie obrad.
Niestety, wprowadzenie stanu wojennego pamigtnego 13
grudnia 1981 roku na wiele lat odsuneto wszelkie dziata-
nia na rzecz utworzenia samorzadu.

Dopiero w 1989 roku, roku wielkich przemianach ustro-
jowych, pojawity sig maozliwosci budowy samorzadu za-
wodowego. W okresie Il Rzeczypospolitej reaktywowa-
no wczesniej funkcjonujace samorzady zawodowe, jak
rowniez powstato kilkanascie nowych, w tym pielegnia-
rek i potoznych. Na utworzenie samorzadu zawodowego
istotny wptyw odegraty obrady ,Okragtego Stotu”. Rozpo-
czety sie one 6 lutego 1989r. i trwaty do 5 kwietnia 1989r,

Reprezentantami Stuzby Zdrowia byli: Anna Grajcarek -
pielegniarka, prof. Zofia Kuratowska - lekarz, Wtadystaw
Sidorowicz - lekarz (ze strony opozycyjno-solidarnoscio-
wej], Alicja Milewska - potozna (ze strony OPZZ) oraz Ka-
tarzyna Karonka - Pielegniarka Naczelna Kraju (ze strony
koalicyjno rzadowej].

Protokot Podzespotu ds. Zdrowia Okragtego Stotu
(z dniald marca 1989 r.] w sprawie samorzadu zawodo-
wego pielggniarek i potoznych stwarzat gwarancije reali-
zacji projektow poprzez inicjatywe legislacyjna. Wtadze
zostaty zohowigzane do utworzenia samaorzadu pielg-
gniarek i potoznych

LW celu obrony interesow zawodowych pielegniarek i po-
toznych, jako najliczniejszej grupy zawodowej wsrod za-
wodow medycznych”,

Zespot uznat za niezbedne powotanie Izby Pielggniarek
i Potoznych, przygotowanie projektu i przeprowadzenie
konsultacji w srodowisku pielegniarskim do 30 czerwca
1989 r. Realizujac te czesc Porozumien Okragtego Stotu,
cztonkowie Krajowej Sekcji Ochrany Zdrowia NSZZ ,Sali-
darnosc” spotkali sie w dniu 29 pazdziernika 1989 roku
w Gdansku z Aling Pienkowska - pielegniarka Przychodni
Zaktadowej Stoczni Gdanskiej w celu okreslenia sposobu
przeprowadzenia szerokiej informacji i konsultacji projek-
tu ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoznych.

W dniu 17 listopada 1989 roku w Warszawie odbyto sig
Ogolnopolskie Spatkanie Pielggniarek i Potoznych. Krysty-
na Sienkiewicz, owczesna Podsekretarz Stanu w Minister-
stwie Zdrowia, na ogalnopalskim zebraniu przedstawiciel
z poszczegolnych wojewddztw i organizacji pielegniar-
skich i potoznych przedstawita Matgorzate Zys - piele-
gniarke ze Szczecina jako Petnomocnika Ministra Zdro-
wia i Opieki Spotecznej do spraw samorzadu. Powatano
tam Ogolnopalski Komitet Organizacyjny Izb Pielegniarek
i Potaznych. W jego sktad weszty nastgpujace osaoby: Anna
Grajcarek z Krakowa, Ludmita Domagata z Wroctawia, Te-
resa Wiochal ze Szczecina, Janina Zurawska z todzi, Da-

nuta Stomczynska z Gdanska, Maria Skrzynska z Chetma,
Danuta Perz z Poznania, Wiestaw Fereniec z Wioctawka,
Tomasz Baran z Pity, Tadeusz Kaczmarek z Opola, Ilona
Tutodziecka z Minska Mazowieckiego, Matgorzata Czar-
necka-Kawalczyk z Radomia i Krystyna Ejsmaont z todzi.

Nastepnie powatywani byli petnomocnicy ds. samarzadu
na szczeblach wojewddzkich. Na poczatku 1990 r. rozpo-
czat sig dtugi proces tworzenia tymczasowych komitetow
organizacyjnych w waojewadztwach oraz przedstawicieli
w zaktadach stuzby zdrowia. Ogdlnopolski Komitet Or-
ganizacyjny wybrat przewadniczaca, ktorg zostata Anna
Grajcarek. Odbyto sig 14 spotkan plenarnych zwigzanych
z tworzeniem sig samorzadu zawodowego. W poszcze-
golnych wojewddztwach powotano wojewadzkie komitety
organizacyjne. W Szczecinie 29 stycznia 1990r. wiadze
Wydziatu Zdrowia zarganizowaty w Urzedzie Wojewddzkim
w Szczecinie spotkanie pielegniarek i potoznych. Spasrad
63 delegatow wybrany zostat 26 osohowy Tymczasowy
Komitet Organizacyjny. Jego zadaniem miedzy innymi
byto opiniowanie projektu ustawy o samarzadzie.

Prezydium Tymczasowegao Komitetu Organizacyjnego
pracowato w sktadzie:

» Jozefa Pentela - Przewodniczaca,

» Jacek Martynowicz - Wiceprzewodniczacy,

» Teresa Wiochal - Sekretarz
oraz cztonkowie: Anna Tabaszewska, Apolonia Jan-
kowska, Helena Gasior, Halina Szawan, Ewa Swie-
tochowska, Halina Kalanczyk, Wanda Chwatek oraz
Danuta Proch. Z tego miejsca w imieniu swoim oraz
wszystkich pielggniarek i potoznych sktadam Wam
podzigkowania za stworzenie podwalin Szczecinskiej
Izby Pielegniarek i Potoznych.

W roku 1990 do Prezydium Sejmu X kadencji wniesio-
no dwa projekty poselskie ustawy - jeden przygotowany
przez Polskie Towarzystwo Pielggniarskie, a drugi opraco-
wany przez Tymczasowy Komitet Organizacyjny.

W obu przypadkach postankami sprawozdawcami byty
pielegniarki, o6wczesne parlamentarzystki:  Krystyna
Ejsmont i Anna Knysok.

Pierwsze czytanie obu projektow odbyto sie dnia 5 lipca
13990 r, a nastepnie niemal do korica roku sejmowa Pod-
komisja ds. Izb Pielegniarskich pracowata nad tekstem
ostatecznym. Dwa projekty ustaw w tej samej sprawie to
nie najszczesliwsza sytuacja, dlatego tez przyjeto roz-
wigzanie kompromisowe polegajace na kontynuacji prac
gtéwnie w oparciu o projekt Komitetu Organizacyjnego.
Przewodniczaca Podkomisji i Postem Sprawozdawca byta
Krystyna Ejsmont - tddzka pielegniarka reprezentujaca
projekt PTP.



W pracach legislacyjnych uczestniczyli przedstawicie-
le Izby Lekarskigj, ktorzy bojkotowali niektare zapisy np.
konkursy na stanowiska pielegniarek oddziatowych, or-
dynatorow, chcieli ogranicza¢ samaodzielnos¢ samorzadu
pielegniarskiego w sprawach dotyczacych np. opracowa-
nia zasad etyki zawodowej, opiniowania projektow aktow
prawnych. Przedstawiciele Izby Lekarskiej wystapili do
Senatu, przeciwstawiajac sie utworzeniu naszego samo-
rzadu. Czytamy w pismie: ,wigkszos¢ zadan samorzadu
(...] moze by¢ z powodzeniem realizowana przez stowa-
rzyszenia i zwigzki zawodowe. Natomiast trudno sobie
wyabrazi¢ realizacje najistotniejszego zadania samaorza-
du - prowadzenia sadownictwa zawodowego bez udzia-
tu lekarzy. Dlatego tez Prezydium ORL wyraza poglad, iz
utwarzenie samorzadu pielegniarek i potoznych, szcze-
golnie w zupetnym oderwaniu od samarzadu lekarskiego
jest niecelowe i moze wywotywac wiele niekarzystnych
reperkusji w stuzbie zdrowia...” .

Na szczgscie poglady te nie wptynety na ostateczng decy-
zje parlamentarzystow. Ustawa zostata przyjeta po roku
prac legislacyjnych w dniu 19 kwietnia 1991 r. Podpisana
przez Prezydenta RP Lecha Watesg 15 maja 1991 roku
ustawa zostata opublikawana w Dzienniku ustaw Nr 41,

JArt. 1. 1. Tworzy sie samarzad pielegniarek i potaznych
dla reprezentowania zawodowych, spotecznych i gospo-
darczych interesgw tych zawodow, zwany dalej samorza-
dem”.

W ustawie okreslono m.in. zasade obligatoryjnej przyna-
leznosci oraz zadania samorzadu:

» stwierdzanie prawa wykonywania zawadu,

» sprawowanie pieczy i nadzoru nad nalezytym wyko-
nywaniem zawadu,

» ustalanie i upowszechnianie zasad etyki zawodowe;

» organizowanie i prowadzenie instytucji samopomo-
cowych i innych form pomocy materialnej dla czton-
kow samorzadu i ich rodzin,

» orzekanie w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej
oraz sprawowanie sadownictwa polubowneggo,

» przewodniczenie kamisjom konkursowym na stano-
wiska kierownicze pielegniarskie oraz udziat w kan-
kursach na inne kierownicze stanowiska w ochronie
zdrowia,

» ustalanie standardow zawodowych i standardow
kwalifikacji zawodowych,

» opiniowanie projektow aktéw normatywnych doty-
czacych ochrony zdrowia i wykonywania zawodu,

» zajmowanie stanowiska w sprawach stanu zdrowia
spofeczenstwa i polityki zdrowotnej panstwa,

» wspotpraca z towarzystwami naukowymi, szkotami
wyzszymi i jednostkami badawczo - rozwaojowymi
w kraju i za granica,

» prowadzenie dziatalnosci wydawnicze;j.

Po opublikowaniu ustawy Wtadystaw Sidorowicz - dw-
czesny Minister Zdrowia - powotat 68 osohowy Komitet
Organizacyjny Samorzadu Pielggniarek i Potoznych ma-
jacy uprawnienia Naczelnej Rady, a jego obstuge prowa-
dzito Biuro Administracyjno-Budzetowe Ministerstwa.
Zadaniem Komitetu byto m.in.; opracowanie regulaminu
wyborow, ustalenie liczby, obszaru dziatania i siedzib izb
tymczasowych, zwotanie pierwszych zjazddw izb tymcza-
sowych i zjazdu krajowego. W komitecie tym pracowata
nasza kolezanka pielegniarka Teresa Witochal. Juz pod-
Czas pierwszego posiedzenia przyjeto regulamin wyborow
oraz powotano 45 izb okregowych, w tym 41 ohejmuja-
cych obszar jednego wojewddztwa oraz 4 cbejmujace ob-
szarem dziatania dwa wojewddztwa: t 6dzko-Piotrkowska,
Warszawska-Skierniewicka, Wroctawsko-Legnicka oraz
Matopolska obejmujaca wojewddztwa krakowskie i no-
wosadeckie. Wigkszos¢ waojewadzkich komitetow orga-
nizacyjnych przeksztatcita sie w kamisje wyborcze prze-
prowadzajace wybory delegatéw na pierwsze okregowe
zjazdy.Powotanie do zycia samaorzadu zawodowego pie-
legniarek i potoznych stato sig bardzo wazne dla naszego
Srodowiska. Ziscito sig marzenie pielegniarek i potoznych
0 samorzadnosci.

| Okregowy Zjazd Pielegniarek i Potoznych w Szczeci-
nie odbyt sig dnia 28 wrzesnia 1991r. w Auli Wyktadowej
Panstwowego Szpitala Klinicznego nr 1 przy ul. Unii Lu-
belskiej. Znamienne stowa wypowiedziata wowczas Pani
Jazefa Pentela, ktdra zaszczycita nas dzisiaj swojg obec-
noscia . Otwierajac Zjazd PrzewodniczacaTymczasoweqgo
Komitetu Organizacyjnego w Szczecinie powiedziata:

,Aby dzisiejszy Zjazd wytonit sposrod nas ludzi madrych,
prawych i wrazliwych”,

Na Przewodniczaca Rady Szczecinskiej I1zby Pielegniarek
i potoznych wybrano pielggniarke obecna dzis wsréd nas
Terese Witochal.

Na przetomie 25 lat od czasu powstania samorzadu
wydarzyto sig bardzo wiele.

Dla samorzadu byt to czas wytgzonej pracy u podstaw:
wypracowania mechanizméw umozliwiajgcych nowe
funkcjonowanie zawodow pielegniarki i potoznej, sprawo-
wanie pieczy i nadzoru nad ich nalezytym wykonywanie-
m,uczenie sig trudnej sztuki samorzadu, upowszechnia-
niezasad etyki zawodowej, prace nad standardami, troska
0 najdoskaonalszy ksztatt szkolnictwa przygotowujacego
nowoczesnego profesjonalistg, proba zintegrowania tak
duzej rzeszy pielegniarek i potoznych.



PIERWSZA KADENCJA 13891 - 1995

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Teresa Wiochal

Wiceprzewodniczace - llona Tyczynska, Halina Kolanczyk
Sekretarz - Barbara Pawlikowska

Skarbnik - Jozefa Pentela

Cztonkowie Rady:

Aksman Elzhieta, Cerzniewski Dariusz, Chudzik Zdzistawa,
Chwatek Wanda, Drzewiecka Teresa, Galec Wioletta, Gor-
czakowska Teresa, Jesionek Anna, Jedras Adrianna, Ka-
linska Barbara, Kedzierska Grazyna, Krasnodebska Mat-
gorzata, tacny Urszula, Matusiak Maria, Niewiadomska
Beata, Osuch Bozena, Pajor Edyta, Pawlikowska Barbara,
Pietraszkiewicz Anna, Sitka Zygmunt, Smalarek Krystyna,
Spirydowska Hanna, Szawan Halina, Tokarska Matgorzata,
Zdrojewska Maria.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowe] -
Magdalena Semeniuk

Zastepcy ORz0Z - Jankowska Apalonia, Kostrzewa Danu-
ta, Krzyzanowska Danuta, Szopa Jadwiga, Swietochow-
ska Ewa.

Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Alicja Pelkowska
- Przewodniczaca

Cztonkowie - Czarnasiewicz Jadwiga, tuczak Krystyna,
Markow Bogumita, Pabisinska Krystyna, Piotrowska Mat-
gorzata, Tabaszewska Anna.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Izabela Kubicka - Prze-
wodniczaca

Cztonkowie - Andrzejczak Mirostawa, Proch Danuta,
Ziemniak Lidia.

Delegaci na | Zjazd Krajowy - Gawlik Ryszard, Gasior He-
lena, Golec Wialetta, Jankowska Apolonia, Kalinska Bar-
bara, Kolanczyk Halina, Kozuchowski Darostaw, tacny
Urszula, Osuch Bozena, Semeniuk Magdalena, Sieruga
Krzysztof, Sitko Zygmunt, Smolarek Krystyna, Slezak Jan,
Tabaszewska Anna, Wiochal Teresa, Zys Matgaorzata.

Dziatania przede wszystkim skupiaty sig na tworzeniu podstaw samarzadu oraz umacnianiu pozyciji pielegniarek i potoznych.

W tym czasie:

» formutowano struktury samarzadu,

» tworzono wewnetrzne prawa,

» tworzono sprawnie funkcjonujace biura Izb,
» nastapito pozegnanie z czepkiem,

» rozpoczeto prace nad ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej.

PIERWSZA SIEDZIBA NASZEJ IZBY

Do czasu | Okregowego Zjazdu nie mieliSmy wtasnej siedziby. Karzystalismy z goscinnasci Urzedu Wojewadzkiega, Klu-
bu Pracownikéw Stuzby Zdrowia ,Remedium” araz Przychadni Rejonowej przy ul. Ku Stanicu. Po Zjezdzie nasze wtadze
wystapity do Urzedu Miasta o przydziat lokalu na potrzeby statutowe izhy. Przydzielono nam lokal i tak w latach 1991
- 1993 Szczecinska Izba Pielggniarek i Potoznych miescita sie w patacyku przy Al. Wojska Polskiego 66. Razem z nami
miata tam lokalizacje Okregowa Izba Lekarska oraz Izha Aptekarska. Druga siedziba - do chwili wybudowania nowego
lokalu przy ul. Ks. Bogustawa 30, byt malenki lokal przy ul. Malczewskiego, gdzie urzedowalismy do kwietnia 1995r.



NASZA NOWA [ZBAlll

Dnia 29 kwietnia 1995r. odebraliSmy nasz lokal budowany przez Spétdzielnie ,Pogodno” przez 2 lata. Nowy adres - ul.
Ksigcia Bogustawa X 30. Sktadat sie z dwach odrebnych czesci. Na parterze czesc biurowa, sekretariat araz sala kan-
ferencyjna. Na drugim pigtrze lokal przeznaczony na Dziat Prawa Wykonywania Zawodu, pomieszczenie dla O0Rz0Z oraz
OSPiP i ksiegowosc.

W uroczystym otwarciu wzieli udziat cztonkowie organdw oraz przedstawiciele wtadz.

DRUGA KADENCJA 1995 - 1999

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Teresa Wiochal Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Maria Smalec

Wiceprzewodniczace - Krystyna Smalarek, Magdalena

Semeniuk, Matgorzata Zys Zastgpcy ORz0Z - Btazejewska Zdzistawa, Borecka Ha-
lina, Brombaoszcz Lidia, Gawtowicz Teresa, Kafar Teresa,
Karpeta Tamara, Kwiatkowska Helena, Mazurkiewicz We-

Sekretarz - Zygmunt Sitko f , ,
ronika, Pajor Jolanta, Pastuszka Maria.

Skarbnik - Krystyna Kaziszko Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Kazimiera Ka-

tarzyna Stec - Przewodniczaca
Cztonkowie Rady:

Cztonkowie - Gasior Helena, Kroczyk Elzhieta, tuczak
Ambroziak - Myrc Roza, Drzewiecka Teresa, Frackiewicz — Krystyna, Ostrowska Gabriela, Szawan Halina, Szpilewska
Grazyna, Guziak Dariusz, Kalinska Barbara, Kedzierska  Karolina, Smigielska Matgorzata, Warchot Anna.
Grazyna, Karpowicz Urszula, Kolanczyk Halina, tacny Ur-
szula, Martynowicz Jacek, Markow Bogumita, Matusiak  Qkregowa Komisja Rewizyjna - Anna Maria Krol - Prze-
Maria, Osuch Bozena, Majchrzak Tadeusz, Piasecka Iza-  wodniczaca
bela, Pelkowska Alicja, Pawlikowska Barbara, Pabisinska
Krystyna, Stemplewska Anna, Szmajda Matgorzata, Swie-  Cztonkowie -Kubicka Izabela, Mikotajczyk Emilia, Proch
tochowska Ewa. Danuta, Rybak Wiestawa, Szelag Anna, Walko Halina.

14 grudnia 1995 roku na Il Krajowym Zjezdzie Pielegniarek i Potoznych uchwalono Kodeks Etyki Zawodowej Paolskigj
Pielegniarki i Potoznej.

Weszta w zycie uchwalona przez Sejm ustawa o zawadach pielegniarki i potoznej z dnia 5 lipca 1996 r., zgodnie z ktora
nasze zawaody staty sig samaodzielne. Wprowadzona ustawa data szereg regulacji prawnych dotyczacych zasad wyko-
nywania zawodaw, jak i nowe zadania dla samarzadu, takie jak :

» wydawanie zezwalen na prowadzenie indywidualnej i grupowej praktyki pielegniarek i potoznych,
» rejestrinadzor nad prowadzeniem tych praktyk.

11 czerwca 1997 roku odbyta sie w Szczecinie uroczystose pozegnana ostatnich absolwentow Liceum Medycznego.



TRZECIA KADENCJA 1333- 2003

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Ewa Swietochowska
Wiceprzewodniczace - Krystyna Smolarek, Zygmunt Sitko
Sekretarz - Krystyna Kaziszko

Skarbnik - 1zabela Piasecka [od listopada 2000r.]
Cztonkowie Rady:

Baranowska Marzena, Biatkowska Magdalena, Dabrow-
ska Teresa, Drzewiecka Teresa, Dtugosz Wanda, Gtowacka
Ewa, Gradowska Renata, Grochowska Danuta, Grzegarzek
Teresa, Jakubowska Barbara, Karpeta Tamara, Kwasniak
Elzbieta, taskarzewska Bogumita, Majchrzak Tadeusz,
Malczewska Wioletta, Matyja Ewa, Marciniak Renata, Pel-
kowska Alicja, Przadka Bozena, Ragan Maria, Smolinska
Elzbieta, Styczynska Bozena, Wachowicz Henryka, Wa-
lencka Teresa, Wasiak Iwona, Wojciechowska Matgorzata.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Maria Smalec

Zastepcy ORz0Z - Ciechoriska Bogumita, Grochmalska
Krystyna, Grodzinska Mariola, Krajczyriska lwona, Krél Jo-
lanta, Miksuta Bernadeta, Mozdzynska Matgorzata, Pro-
kopowicz Barbara, Rasinska Bozena, Stodkowska Anna.

Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Helena Gasior -
Przewodniczaca

Cztonkowie - Bronska Barbara, Jakin Sabina, Janiszew-
ska Eugenia, Kacprzak Ewa, Kononowicz Teresa, Kaczma-
rek Anna, Kroczyk Elzhieta, Matuszczak Kazimiera, Raj-
chert Elzhieta.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Anna Maria Kral - Prze-
wodniczaca

Cztonkowie - Karman Matgorzata, Korzemiacka Bozena,
Kubicka Izabela, Kuczawska Hanna, Proch Danuta, Rybak
Wiestawa, Walko Halina.

Nastapity zmiany systemowe i przeobrazenia w ochronie zdrowia, m.in. zmiana systemu finansowania opieki zdrowot-
nej, restrukturyzacja w ochranie zdrowia, wzrost bezrobocia. Zostaty wprowadzone dodatkowe zadania dla samorzadu

takie jak:

» kierowanie na obowiazkowe staze podyplomowe absolwentow szkat medycznych,
» wymiana zaswiadczen prawa wykonywania zawodu pielegniarki i potoznej,

> wydawanie zezwalen na ksztatcenie podyplomowe.



CZWARTA KADENCJA 2003- 2007

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Ewa Swietochowska

Wiceprzewodniczace - Jadwiga Barbara Czesnowicka,
Alicja Pelkowska

Sekretarz - Krystyna Kaziszko
Skarbnik - Izabela Piasecka
Cztonkowie Rady:

Dyda Magdalena, Gawlik Ryszard, Gtebocka Krystyna,
Gtowacka Ewa, Gradowska Renata, Grochowska Danuta,
Grzegorzek Teresa, Hofman Gabriela, Jakubowska Barba-
ra, Jasik Maciej, Jewchuta Teresa, Krajewska Halina, Kral
Anna Maria, Kuszynska Barbara, Kwasniak Elzbieta, Le-
biedziewicz Elzhieta, Marciniak Renata, Matusiak Maria,
Piejak Matgorzata, Ragan Maria, Smalec Maria, Szmajda
Matgorzata, Wachowicz Henryka, Walencka Teresa, Wi-
Sniewski Mariusz, Wojciechowska Matgarzata..

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Iwana Krajczynska - Kusek

Zastepcy ORz0Z - Burzynska Barbara, Kleczewska Elz-
bieta, Martynowicz Jacek, Michnicz Anna, Niezabitowska
Izahela, Rasinska Bozena, Stadkowska Anna, Wesotowska
Maria, Wojnicz Teresa, WoZnicka Joanna.

Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Helena Gasior -
Przewodniczaca

Cztonkowie - Branska Barbara, Czapracka Barbara, Gra-
bowiecka Katarzyna, Hysa Barbara, Kacprzak Ewa, Kitocz-
ko Renata, Kononowicz Teresa, Kurszewska Halina, Manka
Beata, Pawlicka Matgorzata.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Halina Walko - Przewod-
niczaca

Cztonkowie - Jankiewicz Teresa, Karpowicz Urszula, Kie-
raj Helena, Korzemiacka Bozena, Rybak Wiestawa, Wie-
ctawska Violeta, Wzorek Adam

Uzyskano spajnosc zawodowa z przepisami Unii Europejskiej.

Okregowe Rady staty sie arganem uprawnionymdo wydawania zaswiadczen potwierdzajacych kwalifikacjezawodowe

pielegniarek i potoznych.

Dodatkowe zadania dla samorzadu wynikajace z regulacji prawnych ta:

» wymiana prawa zezwolen indywidualnych i grupowych praktyk na wpis do rejestru dziatalnosci regulowane,
» prowadzenie okrggowego i centralnego rejestru pielegniarek i potoznych,
» mozliwosc twarzenia przez izby osrodkow ksztatcenia podyplomowego, wydawanie zezwolen i monitorowanie ja-

kosci ksztatcenia.

W mysl umowy z Unig Europejska od 2003 r. paolskie pielggniarki ksztatca sie wytacznie w systemie wyzszych szkat

zawodowych.



PIATA KADENCJA 2007~ 2011

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Maria Matusiak

Wiceprzewodniczace - Anna Maria Krdl, Jadwiga Barbara
Czesnowicka

Sekretarz - Helena Gasior
Skarbnik - Krystyna Kaziszko
Cztonkowie Rady:

Gawlik Ryszard, Gtebocka Krystyna, Gtowacka Ewa, Gra-
dowska Renata, Grochowska Danuta, Grzegorzek Tere-
sa, Hofman Gabriela, Jakubowska Barbara, Jasik Macigj,
Jewchuta Teresa, Krajewska Halina, Kuszynska Barba-
ra, Kwasniak Elzhieta, Lebiedziewicz Elzhieta, Marciniak
Renata, Piejak Matgorzata, Ragan Maria, Smalec Maria,
Szmajda Matgorzata, Wachowicz Henryka, Walencka Te-
resa, Wisniewski Mariusz, Wojciechowska Matgorzata.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Bozena Rasinska

Zastgpcy ORz0Z - Burzynska Barbara, Tyszkiewicz Anna,
Gtebocka Krystyna, Harendarczyk Elzhieta, Jewchuta Te-
resa, Rybacka Urszula, Skrzypska Renata, Zakrzewska
Irena, Zyngiel Ewa.

Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Ewa Kacprzak -
Przewodniczaca

Cztonkowie - Czapracka Barbara, Manka Beata, Pawlic-
ka Matgorzata, Gtowacka Ewa, Ziotkowska Matgorzata,
Krochmal Bozena, Kida Matgorzata, Dyrda Anna.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Zygmunt Sitka - Prze-
waodniczacy

Cztonkowie - Cerzniewska Zofia, Peciak Renata, Fahian-
ska Marzena, Grochowska Danuta, Nowowiejska - Bie-
ganska Jolanta, Magda Bozena, Wigctawska Wioletta.

Nastapity dalsze dziatania w zakresie uznawania kwalifikacji zawodowych w UE. Jako najwaznigejsze uznano pomoc
pielegniarkom i potoznym w podwyzszaniu kwalifikacji zawodowych. Pozyskano dodatkowe srodki z funduszy europej-

skich.

» 2008 rok - w Szczecinskiej Izbie Pielegniarek i Potoznych powstaje dziat ksztatcenia podyplomowego pielegniarek
i potoznych, SIPIP wypetniajac zadania ustawowe prowadzi ksztatcenie padyplomowe pielggniarek i potoznych;

» 2009 rok - powstaje char SIPIP pod Dyrekcja dr Agaty Czekalinskiej;

» 2010 rok - zostaje zatozona Kronika Szczecinskiej Izhy Pielggniarek i Potaznych;

» 2011 rok - ufundowano i poswigcono Sztandar Szczecinskiej Izby Pielggniarek i Pataznych.
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SZOSTA KADENCJA 2011- 2015

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Maria Matusiak
Wiceprzewodniczace - Anna Maria Kral, Joanna WoZnicka
Sekretarz - Helena Gasior

Skarbnik - Gabriela Hofman

Zastepcy ORz0Z - Burzynska Barbara, Cynowska Beata,
Gtebocka Krystyna, Harendarczyk Elzhieta, Jewchuta Te-
resa, Kalek Dorota, Kunecka Danuta, Kurek Anna, Rybacka
Urszula, Szczerba Jolanta, Zyhlewska Magdalena, Zyngiel
Ewa.

Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Ewa Kacprzak -

Przewodniczaca
Cztonkowie Rady:
Cztonkowie - Czapracka Barbara, Ciesiotkiewicz Elzbieta,
Hnat Ewa, Jesionek Anna, Kida Matgorzata, Kiedrzyn Wio-
letta, Mokrzynska - Pietrzyk Agnieszka, Pietrzak Kamila,
Wojciechowska Arleta, Zigtkowska Matgorzata.

Cedro Maria, Dwaornik Matgorzata, Gtowacka Ewa, Gra-
bowiecka Katarzyna, Gradowska Renata, Grzegorzek Te-
resa, Hysa Barbara, Jurewicz Alina, Kaziszko Krystyna,
Kedzierska Grazyna, Koztowska Aleksandra, Majchrzak
Tadeusz, Marciniak Renata, Piasecka Izabela, Pigtek Ali-
cja, Sitko Zygmunt, Skwarczynska Alicja, Smalec Maria,
Smolarek Krystyna, Sotowiej Sylwia, Stanistawska Ma-
rzanna, Szadziuk Wiestawa, Szmajda Matgorzata, Wraona
Elzbieta, Wzorek Adam.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Cerzniewska Zofia -
Przewodniczaca

Cztonkowie - Czechowska Krystyna, Fahiafnska Marzena,
Grochowska Danuta, Nowowiejska - Bieganska Jolanta,
Jasik Maciej, Reszko - Szydtowska Bogustawa, Rybak
Wiestawa

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Bozena Rasinska

Koordynacja dziatan i walka o wzrost wynagrodzenia i wzmacnienia pozycji pielegniarek i potoznych wsrad zawodow
medycznych. To takze transformacja ksztatcenia przed i podyplomowego. Zmiana ustawy o zawodzie pielegniarki i po-
toznej. Ustawa rozszerzyta katalog swiadczen, ktére uznawane sg za wykonywanie zawodu, usankcjonowata ksztatce-
niena poziomie licencjackim i magisterskim. Okreslono rowniez prawa pielegniarki i potoznej wykonujacej Swiadczenia
jaka funkcjonariusza publicznego.

Kolejna zmiana ustawy o zawodzie z 2014 r. nadata pielegniarkom i potoznym nowe uprawnienia zwigzane z ordyno-
waniem i wypisywaniem recept.

Osiagnigcia naszej Izby w VI kadencji:

» 2012 rok - SIPIP ma zatwierdzone Honorowe Odznaczenie | i Il stopnia,
» 2013 rok - Pan Krzysztof Kokosza opracowat partyture na 22 instrumenty Hymnu Pielegniarskiego, a nagrania
dokanata Orkiestra Wojskowa Szczecin.

Samorzad postanowit zainteresowac polskie spoteczenstwao narastajacymi problemami braku pielegniarek i ich niskim
wynagradzaniem.

W tym celu zostat opracowany ,Raport o stanie zabezpieczenia spoteczenstwa polskiego w Swiadczenia pielegniarskie

i potoznicze”. W ubiegtym roku prowadzilisSmy Ogolnopolska Kampanie Spoteczna pt: ,Ostatni dyzur”, podczas ktdrej
informowalismy o sytuacji i wynikach raportu. Kazdy magt skierowa¢ apel do rzadzacych w formie recepty o podjecie
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natychmiastowych dziatanw celu opracowania, a takze wdrozenia programu zabezpieczenia spoteczenstwa w Swiad-
czenia realizowane przez pielegniarki i potozne. Reakcja spoteczenstwa na pojawienie sig kampanii przeszta nasze
oczekiwania. Niestety, brak reakcji zrozumienia naszych postulatéw, w tym réwniez ptacowych, zaskutkowat w ubiegtym
roku kolejnymi protestami.

Przeprowadzono Kampanig spoteczng przygotowana przez Naczelnag Rade Pielegniarek i Potoznych na terenie catego
kraju ,Ostatni dyzur”, ktdrej celem byto poinformowanie spoteczenstwa o ogromnym zagrozeniu spatecznym, jakim
jest brak zawodowej zmiany pokoleniowej. Dnia 23 wrzesnia 2015 r., po kilkutygadniowych rozmowach z Ministerstwem
Zdrowia, zakanczyty sie negocjacje dotyczace wzrostu wynagrodzen pielegniareki potoznych, w wyniku ktérych podpi-
sano porozumienie pomigdzy Ministrem Zdrowia, Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia, Ogalnopolskim Zwigzkiem
Zawodowym Pielegniarek i Potoznych i Naczelng Rada Pielegniarek i Potoznych.

SIODMA KADENCJA 2015 - 2019

SKLAD ORGANOW SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
RADA SZCZECINSKIEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Przewodniczaca - Gabriela Hofman Zastgpcy ORz0Z - Ciecko Anna, Cynowska Beata, Jankow-
ska Anetta, Kalek Dorota, Katuzniak Magdalena, Karwow-
Wiceprzewodniczaca - Maria Matusiak ska Aneta, tawinska Jolanta, Maj Beata, Sapkowska Anna,

Stachowska Barbara, Zakrzewska Irena, Zyngiel Ewa.

Sekretarz - Marzanna Stanistawska
Okregowy Sad Pielegniarek i Potoznych - Pietrzak Kamila-

Skarbnik - Helena Gasiar Przewodniczaca

Cztonkowie - Ewa Kacprzak, Dyrda Anna, Jesionek Anna,
taba Wiestawa, Mokrzynska - Pietrzyk Agnieszka, Rybac-
ka Urszula, Tomczak - Bylinska Ewa, Trokowska - Czyz
Barhara, Wasilewska Joanna, Waojciechowska Arleta.

Cztonkowie Rady:

Bak Urszula, Burzynska Barbara, Cybulska Teresa, Cze-
chowska Krystyna, Dwornik Matgorzata, Gtebocka Krysty-
na, Gtowacka Ewa, Grabowiecka Katarzyna, Grzegdrzek
Teresa, Hnat Ewa, Kecka Katarzyna, Kosinska Dorota, Krol
Anna Maria, Kedzierska Grazyna, Majchrzak Tadeusz, Pe-
ciak Renata, Smalec Maria, Sotowigj Sylwia, Strzelecka
Katarzyna, Szadziuk Wiestawa, Szkutnik Grazyna, Wacha- ~ Cztonkowie - Ekalt Joanna, Fabiariska Marzena, Grochow-
ta Grzegorz, Woznicka Joanna, Wzorek Adam, Zabek Alina, ska Danuta, Harendarczyk Elzbieta, Marciniak Renata,
Zinkiewicz Jarostaw, Zyblewska Magdalena. Nowowigjska - Bieganska Jolanta, Smolarek Krystyna.

Okregowa Komisja Rewizyjna - Cerzniewska Zofia -
Przewodniczacy

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej -
Kunecka Danuta

Na VII Krajowym Zjezdzie Pielggniarek i Patoznych, samorzad wytyczyt zadania priorytetowe w obszarze ksztatcenia-
podyplomowego pielggniarek i potoznych, w szczegalnosci opracowanie i wdrozenie standardu sciezki razwaoju zawo-
dowego, okreslenie kompetencji zawodowych po ukonczeniu poszczegolnych rodzajow szkolen, dziedzin i zakresow
ksztatcenia podyplomowego, z jednoznacznym wskazaniem uprawien do realizacji poszczegolnych swiadczen zdro-
wotnych, menedzerskich lub naukowych w aktach prawnych. Wprowadzenie rezydentur do ksztatcenia specjalizacyj-
nega, wprowadzenie mechanizmow weryfikacji obowiazku aktualizacji i podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez
pielegniarki i potozne, wdrozenie systemu akredytacji padmiotéw prowadzacych ksztatcenie podyplomaowe pielegniarek
i potoznych,opracowanie zmian do przepisow prawnych dotyczacych zwalnienia pielggniarek i potoznych z optat podat-
kowych od ksztatcenia podyplomowego.
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VIl Krajowy Zjazd Pielegniarek i Potoznych przyjat uchwata program samorzadu pielegniarek i potoznych na okres VI
kadencji przedstawiajac priorytetowe zadania samorzadu VIl kadenc;ji:

I. Ksztatcenie przeddyplomowe

1. Okreslenie minimalnej liczby absolwentdw kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo w kontekscie potrzeb spotecz-
nych w zakresie opieki pielegniarskiej i potozniczej.

2. Utrzymanie ksztatcenia dwustopniowego - studia | i Il stopnia.

3. Ksztatcenie na kierunkach pielegniarstwo i potoznictwo na zasadach kierunkéw zamawianych.

4, Wdrozenie i realizacja skroconego toku ksztatcenia licencjata pielegniarstwa do dyplomu licencjata potoznictwa
(zgodnie z zapisami obowiazujacej Dyrektywy UE].

5. Monitorowanie loséw absolwentéw w ramach wspotpracy uczelni z samorzadem zawodowym pielggniarek i po-
toznych.

6. Wspotpraca samorzadu zawodowego i uczelni wyzszych z podmiotami leczniczymi w zakresie udziatu tych pod-
miotéw w optymalizacji ksztatcenia praktycznego pielegniarek i potaznych.

Il. Ksztatcenie podyplomowe pielegniarek i potoznych

1. Opracowanie i wdrozenie standardu Sciezki rozwoju zawodowego.

2. Okreslenie kompetencji zawodowych po ukonczeniu poszczegolnych rodzajow, dziedzin i zakreséw ksztatcenia
podyplomowego z jednoznacznym wskazaniem uprawnien dao realizacji poszczegalnych swiadczen zdrowotnych,
menedzerskich lub naukawych w aktach prawnych (gdyz zapis w programach kurséw nie przektada sie na upraw-
nienia w praktyce].

3. Wprowadzenie rezydentur do ksztatcenia specjalizacyjnego.

4. Wprowadzenie mechanizmow weryfikacji obowigzku aktualizacji i podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez pie-
legniarki i potozne.

5. Wdrozenie systemu akredytacji podmiotow prowadzacych ksztatcenie podyplomowe pielggniarek i potoznych.

6. Opracowanie zmian do przepisow prawnych dotyczacych zwolnienia pielggniarek i potoznych z optat podatkowych
od ksztatcenia podyplomaowega.

I1l. Stabilizacja warunkéw wykonywania zawodow pielegniarki i potoznej

1. Opracowanie i wydanie opisow stanowisk pracy dla pielegniarki i potoznegj.

2. Opracowanie i wdrozenie standardu kompetencji pielegniarskiej i potozniczej menedzerskiej kadry kierowniczej na
poszczegalnych szczeblach zarzadzania.

3. Okreslenie i wprowadzenie w drodze legislacji poziomaw wynagrodzen dla pielegniarek i potoznych poczawszy od
ptacy minimalnej do poziomaow zaleznych od pasiadanych kwalifikacji.

4, Okreslenie, w aktach prawnych, liczby pielegniarek i potoznych oraz ich kwalifikacji w poszczegalnych zakresach
Swiadczen zdrowotnych jako bezwzglednego kryterium finansowania swiadczen zdrowotnych ze sradkow publicz-
nych.

5. Opracowanie, wdrozenie i ewaluacja standardow w poszczegolnych dziedzinach pielegniarstwa i patoznictwa.

6. Zintegrowanie dziatan samorzadu zawodowego, PTP oraz konsultantow krajowych i wojewadzkich w dziedzinie
pielegniarstwa i poszczegdlnych dziedzinach pielegniarstwa w zakresie rozwoju pielegniarstwa i potoznictwa,
poprawy jakosci ksztatcenia, podniesienia prestizu zawoddw oraz poprawy warunkow pracy i ptacy pielegniarek
i potoznych.

7. Zintegrowanie wspotpracy samaorzadu zawodowego ze stowarzyszeniami i towarzystwami zawadawymi.

W marcu 2016 r. Szczecinska Izba Pielegniarek i Potoznych zmienia siedzibg Izby przenoszac sie z ul. Ks. Bogustawa 30
na ul. Kusocinskiego 16 LUL. Uroczyste otwarcie ma migejsce 12 maja w Miedzynarodowym Dniu Pielegniarki.

Mingta 25 lat, w kolejne lata wkraczamy ponownie z wielkg nadziejg i zapatem. Chcemy i dazy¢ do tego bedziemy, aby
kazda pielggniarka i potazna cieszyta sie uznaniem spotecznym, szacunkiem, byta szanowanym profesjanalista.
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Zapewne wiele bedzie zalezato od nas samych - ad naszych postaw, zachowan, padejmowanych decyzji. Jeszcze wigcej
od decyzji naszego Rzadu, Ministerstwa Zdrowia. Doswiadczenie lat ubiegtych mowi nam, ze osoby majace wptyw na
wazne decyzje dla naszego srodowiska, rzadko sa przychylne sprawom pielegniarek i potoznych. Pielegniarka i Potozna
w dzisiejszy czasach w Polsce, to asoha z wyzszym wyksztatceniem, czesto ze specjalizacja, Swiadoma swajej rali za-
wodowej i odpowiedzialnosci, jaka na niej spoczywa.

Drogie Kolezanki i Koledzy!

Wykonujemy najbardziej odpowiedzialne i najpiekniejsze zawody, ktére wymagaja od nas odwagi, umigjetnosci radze-
nia saobie z przeciwnasciami losu. Posiadamy ogromny potencjat. Nasze zawody sa znane na Swiecie, a ich potega
tworzona jest przez nas samych.

Mineto 25 lat... Samarzadnose i niezaleznosc wyjatkowych zawodow pielegniarki i zawodu potoznej, ktéra niegdys byta
marzeniem - spefnita sie.

Nasuwa sie pytanie, czy 25 lat to duzo, czy mata? ...

Ze wzgledu na duze natgzenie pracy, byt to trudny czas walki o stworzenie samarzadu, jego budowanie, ksztattowa-
nie i utrzymanie, walki o godnosc¢ pacjenta. Zbudowalismy zaufanie zawodowe, jednasc naszego srodowiska, naszych
wartosci.

Przed nami kolejne lata intensywnej pracy, po 25 latach istnienia samaorzadu jest wigcej niepewnosci, niz pewnaosci.
Niejasna jest perspektywa rozwoju naszych zawodow. Wykonujemy zawody bedace zawodami zaufania publicznego,
regulacje ustrojowe zapisane sa w Konstytucji RP. Sa to zawody o wyjatkowych kampetencjach, to my jestesmy z pa-
cjentami od czasu przed koncepcji, poprzez zycie tanowe, porad, dziecinstwo, adolescencjg, dorostose, wiek dojrzaty
i starosc¢ - az po smierc, w kazdym momencie zdrowia i choroby towarzyszymy cztonkom naszego spoteczenstwa.

VIl kadencja to czas obrony, walka o nasza niezaleznosg, ktora jest realnie zagrozona. Musimy walczy¢ zaréwno dla do-
bra pacjentow, jak i przysztych pokolen pielegniarek i potoznych. Zadne uprawnienia nie sa dane raz na zawsze, trzeba
0 nie walczy¢ wspalnie.

Nowy pomyst Ministra Zdrowia o utworzeniu zawodowych szkot pielegniarskich niweczy 25 lat pracy nad ranga zawodu!
My pielegniarki i potozne stanowczo sprzeciwiamy sie takim pomystom, jak i zmianom w naszej ustawie o zawodzie
pielegniarki i potoznej bez przeprowadzenia konsultacji ze srodowiskiem.

Dzisiejszy dzien to wielkie $wieto, chcieliby$my, aby byt peten przyjemnych, dobrych i radosnych wydarzen. Zeby$my
mieli poczucie,ze to jest nasze miejsce na ziemi,a wybarzawodu byt trafiony, zas my jestesmy dumni z wykonywania
takich zawodow.

Zycze sobie i catemu $rodowisku, aby kolejny kryzys zostat zamieniony na sukces.

7 okazji Jubileuszu zas nam wszystkim zycze wytrwatosci, entuzjazmu oraz kreatywnosci i umiejetnosci wykorzysty-
wania cennych doswiadczen.

Gabriela Hofman - Przewadniczqca Rady
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RELACJA ZE SREBRNEGO JUBILEUSZU NASZEGO SAMORZADU

bardzo mita uroczystosc dla wszystkich pielegnia-

rek i potoznych. Swigtowano srebrny jubileusz po-
wstania Samarzadu Pielegniarek i Patoznych. 25 lat temu
marzenia o samarzadnosci i niezaleznosci staty sie rze-
czywistoscia. Obchody odbywaty sie w goscinnych pro-
gach Opery na Zamku Ksiazat Pomarskich.

D nia 28 listopada 2016 roku w Szczecinie odbyta sie

Na uroczystosc zostali zaproszeni Goscie migdzy innymi:
Kalezanki i Koledzy, ktarzy twarzyli Samorzad Zawodowy
Pielegniarek i Potoznych, Pani Prezes NRPiP Zofia Matas
oraz Przewodniczace zaprzyjaznionych z naszg Okrego-
wych Izb Pielegniarskich, osoby pracujace na rzecz naszej
Szczecinskiej 1zby Pielggniarek i Potoznych, parlamen-
tarzysci, osohy wspotpracujace z SIPIP, przedstawiciele
Stowarzyszen, Towarzystw, Zwiazkéw Zawodowych, firm,
przedstawiciele lokalnych mediow, osoby zaprzyjaznione
oraz my przedstawiciele najpiekniejszych zawodow - pie-
legniarki, pielegniarze, potozne i potozni.

Uroczystost rozpoczeta sig odspiewaniem przez Chor
Szczecinskigj Izby Pielegniarek i Potoznych ,0dy do ra-
dosci”. Nastepnie Pani Przewodniczaca Gabriela Hofman
otworzyta uroczystos¢ obchodow 25-lecia Samorzadu
Pielegniarek Potoznych. Na scene zastat wprowadzany
Sztandar SIPiP, odspiewano Hymn Pielegniarski.

Obecna Przewodniczaca Rady VIl Kadencji Gabriela Hof-
man przedstawita Kolezankom i Kalegom oraz licznym
Gosciom historie powstawania Samorzadu Zawodowego
Pielegniarek i Potoznych oraz Szczecinskiej Izhy Pielg-
gniarek i Potoznych.

Kolejnym punktem obchoddw 25-lecia byt wyktad inaugu-
racyjny wygtoszony przez prof. Stawomirg Anng Gruszew-
ska. Po tym bardzo zywiotowym i pasjonujacym wystepie
nadszedt czas na wspomnienia i uhonorowanie osab,
dzieki ktérym mozemy celebrowac to swigto. Pierwsza
odznaczona osoha byta Pani Maria Matusiak, ktara uho-
narowano Odznaka Honarowa SIPiP Il stapnia, ktarg przy-
znaje Komisja Oznaki Honorowej SIPIP.

Nastepnie uhonorowano Jubileuszowym Medalem osaby,
ktoére tworzyly samorzad, a teraz pracuja na rzecz jego roz-
waoju. Takze tych, ktdrzy wspomagaja Szczecinska Izbe Piele-
gniarek i Patoznych i z nig wspotpracuja. Medale otrzymaty:

Wiochal Teresa, Swigtochowska Ewa, Pentela Jdzefa,
Proch Danuta, Szawana Halina, Jankowska Apolonia, Ko-

lanczyk Halina, Martynowicz Jacek, Gasior Helena, Taha-
szewska Anna, Chwatek Wanda.

Piekny okalicznosciowy medal otrzymaty takze: Prezes
NRPiP Matas Zofia oraz Przewadniczace Okregowych Izh
Pielegniarek i Potoznych. Kolejng grupa uhonorowana byty
0sohby pracujace na rzecz Samorzadu Zawodowego Pie-
legniarek i Potoznych: Matusiak Maria, Tyczynska llona,
Smolarek Krystyna, Sitko Zygmunt, Pelkowska Alicja, Kral
Anna Maria, Czesnowicka Jadwiga Barbara, Woznicka Jo-
anna, Cerzniewska Zofia, Kacprzak Ewa, Kaziszka Krysty-
na, Krajczynska-Kusek Iwona, Kuhicka Izabela, Piasecka
Izabela, Smalec Maria, Grochowska Danuta, Kaczmarek
Marzena, Kalisz Dorota, Lesniak Bozenna, Marka Beata,
Tuszynska- Stasiak Jolanta, Burzynska Barbara, Gtowac-
ka Ewa, Grzegdrzek Teresa, Jasik Maciej, Marciniak Rena-
ta, Rak Barhara, Kobek Agata, Reichert Elzbieta, Smolin-
ska Elzbieta, Trzepiatowska lwona, Wisniewski Mariusz,
Zamajska-Kasciow Ewa.

Kolejni uhonorowani goscie to przedstawiciele instytucji,
Stowarzyszen, Towarzystw, Zwigzkow Zawodowych, firm
oraz lokalnych mediow wspatpracujacych ze Szczecinska
Izba Pielegniarek i Potoznych: Ciesla Mariola, Bugajska
Beata, Ruczynski Dariusz, Kupinski Wiestaw, Borowiak
Hanna, Dotegowska Barhara, Liberadzki Bogustaw, Gorz-
kowicz Bozena, Szymankiewicz Matgorzata, Berezowska
Elwira, Kaczmarek Iwona, Rusinowicz Gabriela, Fabian
Wiestawa, Czekalinska Agata, Szczerski Grzegorz, ks.
Knapik Dariusz, ks. Lesniak Eugeniusz, ks. Medrek To-
masz, Zborzil lwona, Matecki Artur, Sakowicz Rafat, ,Gtos
Szczecinski”, Polskie Radio Szczecin, ,Kurier Szczecin-
ski”, TVP Szczecin.

Nastepnie wielu zacnych Gosci zabrato gtos, zyczac
z okazji naszego Jubileuszu wszystkiego najlepszego,
dalszego dobrego rozwoju pielegniarstwa. Przekazano
takze wiele zyczliwych stéw pod adresem pielegniarek
i potoznych. Byty usciski i kwiaty na rece Przewodniczacej
Rady Szczecinskiej Izhy Pielegniarek i Potoznych Gahrieli
Hofman.

Bardzo mitym akcentem uroczystosci byt wystep naszych
kolezanek, czyli Chdru Szczecinskiej Izby Pielggniarek
i Potoznych pod dyrekcja Agaty Czekaliskiej. Nasze ko-
lezanki zaspiewaty kilka utworéw w bardzo zywiotowym
wykonaniu. Oficjalng czes¢ uroczystosci zakanczyto wy-
prowadzenie sztandaru.
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Wszyscy Goscie i uczestnicy zostali zaproszeni na spek-
takl,Zemsta Nietoperza” oraz poczestunek w Galerii Potu-
dniowej, gdzie mozna byto zapoznat sig z histarig Szcze-
cinskiej Izby Pielggniarek i Potoznych, ktdrg przedstawia
Kronika oraz wpisac sie do ksiegi pamiatkowej. Uroczy-
stos¢ obchodow 25-lecia powstania Samorzadu Piele-
gniarek i Potoznych to bardzo wazna data dla naszego
Samarzadu, a takze kazdej pielegniarki i potoznej. To wia-

KRYZYS ZDROWIA W OKLADZIE Z SERCA

zostat wybrany na celebracje obchodow 25 lecia

zatozenia, trwania i dziatania SAMORZADU PIELE-
GNIAREK i POLOZNYCH. Widownia szczecinskiej Opery na
Zamku zapetniata sig powoli. Zajgtam miejsce w pierw-
szym rzedzie, nie bez powodu, chociaz komfort ogladania
tego, co moze sig dziac na scenie jest najlepszy z wyz-
szych rzedaw.

By+ 28 dzien pazdziernika 2016 roku. To wtasnie on

W zwiagzku z tym, ze przyjetam zaproszenie wygtosze-
nia z tej okazji okaolicznosciowego referatu, wybar miegj-
sca miat dla mnie charakter strategiczny: zabezpieczat
szybki i tatwy dostep do sceny. Wybratam i sfarmutowa-
tam temat wystapienia. Pierwsza jego sktadowa:” kryzys
zdrowia”, byta oczywista i miescita sig w granicach repre-
zentowanej przeze mnie dyscypliny naukowej, jaka jest
psychologia, natomiast druga, juz niekoniecznie. Uwie-
dziona hrzmieniem potaczonych stéw: ,oktad z serca”, nie
przypuszczatam, ze zetkng sig z problemem jego zdefi-
niowania, nazwania, czy okreslenia. Wyjasnienie pierwszej
czesci tematu : ,kryzys zycia®, miescito sie w klasycznym
rozumieniu pojecia kryzysu, interpretowanego jaka: zwrot,
walka, napigcie lub zmiana. Ale wykorzystanie tych ogol-
nie przyjetych okreslen, dotyczacych jego obszaru oka-
zato sie niezbyt trafne, w zderzeniu z ,oktadem z serca”.
Dlatego tez ,kryzys” w kantekscie utraty zdrowia pacjenta
nabrat nieco innego wymiaru. Zadajac sohie pytanie:” jak
go pokaonac ?”, odrzucitam jego klasyczna interpretacje.
Aby opanowat kryzys zdrowia pacjenta (procz koniecz-
nych, stosawanych wobec niego rodzajow terapii), trzeba
sprobowa¢ WYDOBYC GO ZE STREFY LEKU. Kryzys zdro-
wia, to w pierwszej kalejnosci KRYZYS LEKU: wszech-
abecny, wszechogarniajacy i staty. Powoduje brak wiary
w mozliwas¢ pozytywnej zmiany, opoznia adaptacje do
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$nie 25 lat temu Sejm Rzeczpospolitej Polskiej uchwalit
ustawe 0 samorzadzie pielegniarek i patoznych, aby mogt
on reprezentowac zawodowe, spoteczne i gospodarcze
interesy pielegniarek i potoznych.

Magdalena Zyblewska - Komisja ds. biuletynu

nowej sytuacji i prowokuje serie transcendentalnych py-
tan. ,0laczego mnie to spotkato?” ,Co ja takiego zrobi-
tem, ze musze tak cierpiec?” ,Jak to mozliwe, ze moge
przedwczesnie straci¢ zycie?” Na zadne z tych pytan nie
ma ani satysfakcjonujacej, ani prawdziwej odpowiedzi.

Bo to przykra, bolesna i trudna do zaakceptowania ZY-
CIOWA NIESPODZIANKA, ktdra nas dopada bez zaprosze-
nia. Tak wigc KRYZYS ZDROWIA, to wyjatkowy rodzaj leku
wspierajacy sie na dwdch silnych filarach: SAMOTNOSCI
i ROZPACZY. Czy te filary, moga ulec likwidacji? Moga, ale
tylko pod warunkiem, ze jak najszybciej podejmiemy dzia-
tanie w obrehie pierwszych trzech podstawowych krokaéw,
aby moze nie od razu sie rozpadty, ale przynajmnigj nieco
sig zachwiaty. KROK PIERWSZY polega na uswiadomieniu
pacjentowi (sobie réwniez], ze w zyciu sa (procz wielu in-
nych waznych i niesamowitych) dwa najwazniejsze dni :
pierwszy, to DZIEN NARODZIN, a drugi, to ten, w ktdrym
odkrylismy PO CO. Z pierwszym nie mamy zadnego pro-
blemu, gdyz zostat raz i na zawsze ustanowiony, czcimy
go raz w roku, spraszajac wybranych na naszg tradycyj-
na uroczystosc. Ale z uzmystowieniem sobie waznaosci
i obszaru zadan do wykonania, zwigzanych z tym drugim
dniem, ktopotaw jest sporo.

Najczestsza przeszkada, to brak wiary we wtasne mozli-
wosci, niepokoj przed oceng i krytyka, a takze wtasne leni-
stwo, niesmiatosc¢iwycafanie. Aczasem nadgorliwose, ab-
salutne dazenie do perfekcji i wymaganie od siebie wciaz
wiecej, wigcej i wiecej. Oczywiscie, ze nie jestem przeciwna
rozwojowi, zdobywaniu i poprawianiu projektu wtasnego
zycia. Powinnismy jednak pamigtac, ze zabieganie tylko
0 jakas jedna sferg naszego zycia moze byc¢ niebezpiecz-
ne. Bo jesli w jakiejs przestrzeni jest nas bardzo duzo, to



w innej jest nas mniej, albo nie ma nas wcale. Natura lubi
rownowage i nie mozemy z nig toczy¢ walki, bo przegra-
my. Czesto odnosimy wrazenie, ze postepujemy madrze,
jestesmy nie do zastgpienia i wieczni...Ale to nieprawda.
Osrodek taknienia w mazgu btaga o zaprzestanie spozy-
wania produktéw niezdrowych i podejrzanych [ jesli cho-
dzi o Swiezosc i sposéh ich przygotowania), ale receptary
wzroku, smaku i wechu, komunikuja cos innego: ,,dokoncz
golonke i popij piwem, no popij!” Co zrohimy?

Dokonczymy i popijemy! Boiska, sitownie, baseny, korty,
to najczesciej przestrzenie niezbyt czesto odwiedzane.
Nasze kochane czworonogi czasem wiele godzin czekaja,
az wyprowadza nas przynajmniej na krotki spacer. Doba
ma za matao godzin, aby wywigzac sig z zadan. Ale jakas
dajemy rade, pocieszajac sig faktem, ze przeciez wigk-
szos¢ ma taki sam problem. Objawy stresu zagtuszamy
i pozornie niwelujemy uzywkami i z trudem przeczotguje-
my sie do nastepnego dnia. Nasz organizm, wielokrotnie
informuje i ostrzega o radykalnej patrzehie zmiany, ale
go ignorujemy, poki nas nie zastopuje, odbierajac nam
radosc cieszenia sie dobrym zdrowiem. Wtedy ogarnia
nas ROZPACZ i SAMOTNOSC pozostawania z problemem,
w ktorym tylko my odczuwamy cierpienie, bol i ogranicze-
nie naszej tworczej wolnosci i samowystarczalnasci. Dla-
tego uswiadomienie sobie waznosci drugiego dnia: ,JAKI
JEST MOJ CEL, ZADANIE DO WYKONANIA®, jest niezmier-
nie istotne, gdyz chroni nas przed zbedna utrata energii
i podazaniem za czyms, co nie wchodzi w zestaw zadan,
ktore zblizaja nas do poznania tego magicznego: ,P0O CO
(?)"tu jestesmy. Tak wiec w pierwszym kroku, musimy
sprawdzi¢, czy nasz pacjent ma Swiadomaosc swojego
drugiego najwazniejszego dnia w zyciu, oczywiscie jesli
pozostajemy z nim w logicznym kantakcie. KROK DRUGI,
dotyczy BLOKADY PRZESZt+0SCI. 0 co w nim chodzi? Szu-
kanie w przesztosci bteddw, kolejny raz ich emocjonalne
przezywanie, nie naleza do zahiegow pozytywnych i twar-
czych, gdyz nie rokuja pozytywnej zmiany.

Przesztosc¢ byta wczoraj i juz sig stata, nie mozna jej ani
poprawic, ani zmieni¢. Mozemy do niej wracac bez ogra-
niczen, tylko wtedy, gdy zdarzenia hyly emacjonalnie
cenne, wartosciowe i piekne. Jezeli jednak takie nie hyly,
to przywotywanie ich i ciggte wpatrywanie sig w nie nam
szkodzi. Traumatyczne, trudne zdarzenia z przesztosci,
stanowia jedynie zbidr informacji pod hastami: DOSWIAD-
CZENIE, OSTRZEZENIE i UWAZNOSC. Ponowne rozpatry-
wanie i cafanie sig do przezytych trudnych chwil, prowo-
kuje batagan w terazniejszosci i dopuszcza przeoczenie
istotnych zdarzen w przysztosci. Bezposrednio z krokiem
drugim wiaze sie KROK TRZECI, dotyczacy czasu. Najcze-
sciej go mamy za mato. Ale to nie jest prawda. Jest go
wystarczajaco duzo, gdy uswiadomimy sohie jego dwu-
poziomowy wymiar: TERAZ i ZA POZNO. Ale funkcjonowa-
nie w tych dwoch wymiarach jest dosc¢ trudne: wciaz cos

przektadamy, odraczamy, omijamy, az wreszcie to traci-
my. Nie mozna zaczac walczyc o zdrowie, 0 jakosc zycia
pozniej, za chwilg. Jesli musimy nad czyms zapanowac,
cos$ zmienic, udoskanalic, to natychmiast. Pacjent musi
miec tego Swiadomose. Oczywiscie bedzie walczyt o swoja
strefe komfortu i odmawiat jej opuszczenia. Bo wszystkag,
CO nowe, inne, niespotykane moze przerazac, ale to nie
znaczy, ze nie nalezy tego sprobowac, dotknac i doswiad-
czyc. Wystarczy mu tylko uswiadomic, ze jest w stanie to
zrohi¢, bo jego mazg dysponuje prawie 170 kilometrami
neuronalnych potaczen, wigc niech nie twierdzi, ze cos
jest niewykonalne. Stawiaj mu coraz to nowe zadania
i wzmacniaj jego wysitki OKLADEM z SERCA. Czym jest
oktad z serca? To EMOCJONALNY TRANSPORTER (prze-
kaznik, nosnik] sktadajacy sig z okreslonego zachowania
i zestawu pojec (haset, zdan), sugerujacy i uaktywniajacy
ROZWIAZANIA POZA OCZYWISTOSCIA.

Stosujac emacjonalne transportery, jestes w stanie udo-
wadnic pacjentawi, ze jego zycie (nawet w tym trudnym
momencie doswiadczania holu i cierpienia) jest prezen-
tem, ktory nalezy przyjac i rozpakowac z duma, szacun-
kiem i czutoscia, doktadnie mu sig przyjrzec (ze spokajem
i uwaznaoscia), aby wciaz sig nim zachwycac. Zbudowa-
tam emacjonalne transportery z okazji WASZEGO JUBI-
LEUSZU. Niech WAM towarzysza w wysitkach ratowania
ludzkiego zycia, niech WAS wspierajg i zostang z WAMI na
zawsze. OTO ONE:

1. STOSUJ STRATEGIE POZA OCZYWISTOSCIA

2. WSKAZUJ TYLKO MOCNE STRONY PACJENTA | 0D
CZASU DO CZASU SIE NIM ZACHWYCAJ

3. WYJDZ POZA WLASNE STANDARDY | WLASNA STREFE
KOMFORTU

4. NIE DOPUSZCZAJ ZWATPIENIA NAWET WTEDY, GDY

WYNIKI BADAN NIE BEDA ROKOWAC SUKCESU

ZAPEWNIJ PACJENTOWI SWOJA UWAZNOSC | OBECNOSC

NIE USTAWAJ W POSZUKIWANIU NOWYCH ROZWIAZAN

BADZ JEGO STRAZA PRZYBOCZNA

NIE OCENIAJ GO, TYLKO SLUCHAJ | PATRZ

. POCHYL SIE Z POKORA NAD JEGO KRYZYSEM

10.WCIAZ STAWIAJ PYTANIE: ,JAKBY TO BYLO, GDYBY
UDALO SIE URATOWAC MU ZYCIE?”

© ®~N oo

Gdy zastosujesz te transpartery, jego serce nie odmaowi ci
wspotpracy: bic¢ bedzie miarowo, zdecydowanie i zapewne
dtugo.

Prof. Stawomira Anna Gruszewska
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OKEAD Z SERCA, TO.10 TRANSPORTEROW.

A\\| 1. STOSUJ STRATEGIE POZA OCZYWISTOSCIA
A'\\ 2. WSKAZUJ TYLKO MOCNE STRONY PACJENTAOD CZASUIDOICZASU sug
A \\ NIM ZACHWYCAJ

L3 WYJDZ POZA WEASNE STANDARDY: 'WEASNA STREFE KOMEORTUS 8
\ 4. NIE DOPUSZCZAJ ZWATPIENIA,NAWET WTEDY, GDY WYNIKIIBADAN S
NIE BEDA ROKOWAC SUKCESU 4
5. ZAPEWNIJ PACJENTOWI SWOUA UWAZNOSC | OBECGNOSEC
B\ \ 6. NIE USTAWAJ W.POSZUKIWANIUINOWY.CHIROZWIAZAN
7. BADZ JEGO STRAZA PRZYBOCZNA
SA\. 8. NIE OCENIAJ GO, TYLKO'SEUCHAU I PATRZ
S\ 9. POCHYL SIE Z POKORA NAD JEGO KRYZYSEM
10. WEIAZISTAWIAJIPYTANIE: “JAKBY/TO BYLO;
GDYBY UDAEOISIE URATOWAC MU ZY.CIE?"

Gdy zastosujesz te transporteny;jego
serce nie.odmowi cilwspoipracy:

; bicibedzie' miarowo,
"\ zdecydowanieli'diugo’




