














,Czlowiek odchodzi, lecz mitos¢ zostaje, mimo wielkiej
rozpaczy pozwala zyé dalej...”

Kolezance Barbarze Lubeckiej - Banasiak wyrazy
gtebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci Mamy
sktadajq pracownicy Oddziatu Onkologii Klinicznej
Zachodniopomorskiego Centrum Onkologii w Szczecinie.

,Nie umiera ten, kto pozostaje w sercach i pamieci naszej..."

Kolezance Katarzynie Grabowieckiej szczere wyrazy wspor-
czucia
z powodu $mierci Mamy
sktadajg pielegniarki i potozne oraz pracownicy

ze 109 Szpitala Wojskowego z Przychodnig SP ZOZ
w Szczecinie.

»Spieszmy si¢ kochaé ludzi , tak szybko odchodzg...”

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci
naszej nieodzatowanej Kolezanki Pielegniarki z Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii
$p. Jolanty Rosinskiej
Sg pozegnania, na ktdre nigdy nie bedziemy gotowi...

Sq stowa, ktdre zawsze wywotywac bedg morza tez...

| sq takie Osoby na mysl, o kidrych zawsze zasypie nas lawina
wspomnien...

Pozegnalismy Wspanialego, Zyczliwego ludziom Cziowieka....
Na zawsze pozostanie w naszych sercach i pamiegi...

kolezanki i koledzy z Samodzielnego Szpitala Klinicznego Nr 1 PUM

»Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,

a wspomnieti nikt nam nie odbierze, zawsze bedg z nami”

Kolezance Felicji Kaniewskiej wyrazy gebokiego
wspdtczucia i stowa otuchy z powodu $mierci Taty
sktadajq
pracownicy Oddziatu Onkologii Klinicznej i Poradni
Chemioterapii
Zachodniopomorskiego Centrum Onkologii w Szczecinie.
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»A gdy serce Twe przytloczy mysl, ze zy¢ nie warto,
z tez ocieraj cudze oczy, chociaz Twoich nie otarto.”

Z powodu $mierci Mamy,
kolezance Elwirze Wychowanskiej
szczere wyrazy wspotczucia
sktadajq
Pielegniarki i Potozne z Przychodni Kolejowej Nr 5

,Kazdy jest aniotem, ktéry ma tylko jedno skrzydto,
jezeli chcemy wznie$¢ si¢ ponad Ziemie,
musimy wzigé si¢ w objecia.”

Wielki smutek, zal, izy ptynace wszystko to zbyt mato, zeby
okresli¢ jak bardzo Ci wspdtczujemy.
Pozwol bySmy byty przy Tobie w tych najtrudniejszych dla
Ciebie chwilach.

Drogiej Kolezance Bernardetcie Staroszczyk
gtebokie i szczere wyrazy wspotczucia z powodu $mierci
Meza skiadajg
kolezanki z Oddziatu Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego.

»Matka nie odchodzi nigdy. Bez wzgledu na to co sig stalo,

stoi blisko, tuz za twoimi plecami. Tylko nie moze si¢ juz do
Niej przytulic...”

Kolezance Katarzynie Grabowieckiej
z powodu $mierci Mamy
z serca ptynace wyrazy wspdtczucia
Przewodniczaca i cztonkowie Rady,
Przewodniczacy i cztonkowie Organdw

oraz pracownicy Biura Szczecinskiej Izby Pielegniarek
i Potoznych.

,Smier¢ stawia nas w obliczu bezsilnosci, ktéra nas
obezwladnia i zabiera w nieznane. A kiedy pojawia si¢ kradngc
ukochang osobg, przeszywa serce bélem i odznacza w nim
swoje pigtno, ktdre przypomina nam stale jacy jestesmy wobec
niej bezsilni...”

Kolezance Elzbiecie Woltmann serdeczne wyrazy
wspdtczucia z powodu zgonu Ojca sktadaja kolezanki potozne
z SPS Z0Z ZDROJE
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»Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
az po niezmierzony czas...

A wspomnieri nam nikt nie odbierze.
Zawsze bedq z nami.”

Kolezance Marii Paczkowskiej gtebokie wyrazy wspotczu-

cia z powodu $mierci Ojca skladajg Kierownik Janina Sztama

wraz z wspotpracownikami z oddziatu Opiekunczo — Lecznicze-
go SPS Z0Z ZDROJE

»Nikt z nas nie wie, kiedy Swieca jego zycia zgasnie,

Pozostawiajgc bliskie osoby w otchlani rozpaczy...

Jedynie tylko pamiec o tych, co odeszli wlasnie

Pozwala nam wiele zrozumiec i Bogu wybaczyc...”
HG.

Drogiej Kolezance Elzbiecie Woltmann z serca ptynace
wyrazy wspotczucia z powodu zgonu Ojca skladajg kolezanki

potozne z dawnego Szpitala Miejskiego w Szczecinie
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,Nie umiera ten, kto trwa w pamieci i sercach naszych...”

Naszej drogiej Kolezance Izabeli Kaczorowskiej szczere

wyrazy wspdtczucia z powodu $mierci Taty skladaja kolezanki
i koledzy z Bloku Operacyjnego i Oddziatu Neurochirurgii SP
WSZ w Szczecinie

,Czlowiek nigdy nie umiera,

w inny wymiar przechodzi

i cho¢ rozpacz serce rozdziera

musisz sig z tym pogodzic...”
HG.

Naszej drogiej Kolezance Dorocie Turek szczere wyrazy

wspotczucia z powodu $mierci Taty sktadajg kolezanki
i koledzy z Bloku Operacyjnego i Oddziatu Neurochirurgii SP
WSZ w Szczecinie

»Matka nie odchodzi nigdy,

Bez wzgledu na to co sig stato,

stoi blisko, tuz za twoimi plecami.
Tylko nie mozesz si¢ do Niej przytulié...

Kolezance Urszuli Pramik serdeczne wyrazy wspétczucia
z powodu $mierci Mamy skfadaja kolezanki z WOMP
Przychodni Kolejowej Nr 5 w Szczecinie

»Nie odchodzi sig tak naprawdeg i zupelnie,

bo mimo wszystko - pozostaje si¢ w czyjejs pamigci i czyims
czekaniu...”

Naszej drogiej Kolezance Annie Sinus szczere wyrazy

wspotczucia z powodu $mierci Taty sktadajg kolezanki
i koledzy z Bloku Operacyjnego i Oddziatu Neurochirurgii SP
WSZ w Szczecinie
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,»Odesztas cicho i bez pozegnania, jak ten, co nie chce swym

odejsciem smucié, jak ten, co wierzy w chwili rozstania, ze ma
niebawem dobrq wiescig wrécic...

Z ogromnym zalem przyjeli$my wiadomo$¢ o $mierci nasze;
nieodzatowanej, diugoletnie]
Kolezanki Pielegniarki Koordynujacej w Sterylizacji Centralnej
$p. Krystyny Hryniewickiej
Ciepta, pogodna, z pasjg wykonywata swojg prace. Wspaniata,
zyczliwa Osoba, wszyscy ci, ktdrzy Jg znali wiedzg jakim
dobrym i pracowitym byta Cztowiekiem
Zegnamy Cie Krysiu
Bedzie nam Ciebie brakowato... pozostawimy w naszych
sercach dobre wspomnienie o Tobie...

kolezanki i koledzy

z Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 1 PUM
w Szczecinie
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WSPOMNIENIE...

Jeszcze nie tak dawno byta wsrdd nas... Nasza Kolezanka Pielegniarka Krystyna Hryniewicka. Skromna i cicha za zycia, tak samo
cicho odeszta. Dnia 12 maja, w Migdzynarodowym Dniu Pielegniarki Dzier Potoznej odbyt sie Jej pogrzeb...

Pracowata w SPSK1 jako Pielegniarka Koordynujaca w Sterylizacji Centralnej. Jak odpowiedzialne byto to stanowisko, nikomu nie
trzeba ttumaczy¢. Wszystko byto zrobione na czas, z zachowaniem procedur, gdy co$ trzeba byto dodatkowo zrobi¢, Krysia robita to
nie baczac na podzigkowania, czy pochwaty. Taka byta...

Ciagle nie moge przyjaé czas przesztego - byfa...

Z Krysig poznaty$my sie blizej, kiedy wspdlnie wyjechalysmy do Warszawy wspomac kolezanki w Biatym Miasteczku. Nie bytySmy
cztonkami OZZPiP, ale kiedy trzeba byto zmieni¢ kolezanki, ktore juz kilkanascie dni protestowaly w stusznej sprawie w Alejach
Ujazdowskich, postanowity$my pojecha¢. MogtySmy poswieci¢ weekend i wyjechalysmy w pigtek po potudniu. Do korca zycia nie
zapomne wspdlnego spania w namiocie, porannego wyciggania pan pielegniarek i potoznych w réznym wieku z namiotow, bo stawy
juz nie te, a spanie na karimacie bedac posiadaczkg takiego, a nie innego pesela powoduje sztywno$¢ poranna... No i nie zapomne
przede wszystkim rozméw z Krysig — tych za dnia i w nocy, kiedy nie mozna byto zasngé. Rozmawiatysmy o wszystkim — o pracy,
o domu, o sytuacji tu i teraz, 0 szansach na pozytywne rozstrzygniecie tego protestu... O tym, czy to, co robimy, znajdzie swoj

pozytywny finat.

W wielu sprawach miatySmy identyczne zdanie, wiele probleméw podobnie postrzegaty$my. Ten wspéiny, nacechowany trudem
wyjazd bardzo nas do siebie zblizyt. Kiedy na poczatku 2008r. odesztam z SPSK 1 do SIPiP i zostatam Sekretarzem Rady, Krysia
na pozegnanie dafa mi w prezencie przepigkny koszyczek na owoce. Powiedziata, Ze jesli kiedykolwiek na niego spojrze, niech mi
przypomina wspoing prace i nasz wyjazd...

Koszyczek stoi w tym samym miejscu na segmencie, co niegdys. Jest takg ,przypominatkg” o Tobie...

Tylko, ze teraz Ciebie Krysiu juz nie ma wéréd nas...

Helena Gasior

Swiatowy Dzien bez Tytoniu 2016 - Przygotuj sie na jednolite opakowania

Co roku 31 maja, WHO wraz z partnerami organizujac obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu, podkresla zagrozenia dla zdrowia wynikajace z uzywania tytoniu
i wystepuje w roli rzecznika skutecznej polityki zmierzajacej do ograniczenia uzycia tytoniu. W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia bez Tytoniu, 31 maja 2016
r. WHO i Sekretariat Ramowej Konwencji WHO o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu wzywaja wszystkie panstwa, aby przygotowaty sie do wprowadzenia jednolitych
(standaryzowanych) opakowan wyrobéw tytoniowych. Neutralne, jednolite opakowanie to wazny krok w kierunku ograniczenia popytu. Zmniejsza atrakcyjnos¢
wyrobdw tytoniowych, ogranicza mozliwo$¢ wykorzystywania opakowan jako no$nika reklamy i promocji, ogranicza stosowanie wprowadzajacych w btad opakowan
i oznakowani oraz zwieksza skutecznos$¢ ostrzezen zdrowotnych.

Neutralne, jednolite opakowania wyrobdw tytoniowych to efekt dziatarn podejmowanych w celu ograniczenia lub wprowadzenia zakazu umieszczania logo, koloréw,
wizerunku marki lub informacji promocyjnych na opakowaniach. Na jednolitym opakowaniu bedzie mozna umiesci¢ wytacznie nazwe markii produktu - w standardowym
kolorze i wydrukowane standardowg czcionka.

W wytycznych do artykutéw 11 i 13 Ramowej Konwencji WHO o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu zaleca sie rozwazenie wprowadzenia jednolitych opakowan. Neutralne,
jednolite opakowania to kolejny krok bedacy kontynuacja wczesniej podejmowanych dziatan i element kompleksowego, wielosektorowego podejécia do ograniczenia
uzycia tytoniu. Decydenci polityczni, organizacje spoteczenstwa obywatelskiego i wszyscy obywatele mogg zaangazowac si¢ w dziatania, ktére spowoduja, ze rzad
rozwazy wprowadzenie jednolitych opakowan.

Fakty o jednolitych opakowan

Zainteresowanie jednolitymi opakowaniami wyrobdw tytoniowych rosnie na catym $wiecie:
+ W grudniu 2012 r. Australia jako pierwszy kraj na $wiecie podjeta decyzje o wdrozeniu jednolitych opakowan wyrobow tytoniowych.
+ W 2015 r. w Irlandii, Wielkiej Brytanii i Francji uchwalono przepisy o wprowadzeniu jednolitych opakowan od maja 2016.
+ W wielu panstwach rozwazania dotyczace przyjecia przepisow wprowadzajacych jednolite opakowania sg obecnie na bardzo zaawansowanym etapie.

Cele kampanii Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2016

Obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2016 majg na celu:

+ Podkreslenie roli jednolitych opakowan jako elementu kompleksowego, wielosektorowego podejscia do zwalczania palenia.

+ Wspieranie proceséw opracowania i przyjecia przez panstwa cztonkowskie WHO odpowiedniej polityki, wprowadzajacej jednolite opakowania i upowszech-
nienia jednolitych opakowan na catym $wiecie poprzez zapewnienie wyczerpujacych, waznych i przekonujacych informacii.

+ Zachecenie panstw cztonkowskich WHO do zaostrzenia uregulowan prawnych dotyczacych opakowan i oznakowania wyrobdw tytoniowych i ograniczenia
reklamy, promocji i sponsoringu wyrobéw tytoniowych w ramach kolejnych krokoéw zmierzajacych do wprowadzenia jednolitych opakowan.

+ Wspieranie panstw czionkowskich WHO i organizacji spoteczenstwa obywatelskiego w przeciwdziataniu ingerenciji branzy tytoniowej w przebieg procesu
politycznego prowadzacego do przyjecia przepiséw wprowadzajacych obowigzek stosowania jednolitych opakowan.

Zrodto - NRPiP
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KOMUNIKAT SZCZECINSKIE) 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Szczecinska Izba Pielegniarek i Poloznvch E

70-237 Szczecin ul. Kusocinskiego 16LU1
tel. -91 432-98-64 * fax 91 432-98-68

www.sipip.szczecin.pl , e-mail$zkolenia@sipip.szczecin.pl

Komunikat

Szczecinska Izba Pielggniarek 1 Poloznych w Szczecinie uprzejmie informuje,

ze planujemy rozpoczecie bezptatnych szkolen dla pielegniarek i potoznych organizowanych
w 20161.12017 1.

o kurs specjalistyczny Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept dla pielegniarek

i poloznych cz.1— wrzesien 2016r. , pazdziernik 2016r. , listopad 2016r. ,

grudzien 2016r.

e kurs specjalistyczny Ordynowanie lekow i wypisywanie recept dla pielegniarek

i poloznych cz. I1 — wrzesien, listopad 2016r.

e kurs specjalistyczny Wywiad i badanie fizykalne dla pielegniarek i poloznych

— sierpien 2016r., wrzesien 2016r. , listopad 2016r. , styczen 2017r.
e kurs specjalistyczny Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficznego
dla pielegniarek i poloznych - styczen 2017r. , marzec 2017r.
e kurs kwalifikacyjny Pielegniarstwo onkologiczne dla pielegniarek - styczen 2017r.
e kurs specjalistyczny Opieka pielegniarska nad chorym w leczeniu systemowym

nowotworow dla pielegniarek — luty 2017r.

UWAGA !!!

Kazdy z uczestnikow moze wzig¢ udziat tylko w jednym kursie, wyjatek stanowig kursy

specjalistyczne Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept dla pielegniarek i potoznych oraz
Wywiad i badanie fizykalne dla pielegniarek i potoznych.

ZGLOSZENIA PRZYJMUJEMY w dziale szkolen SIPIP: osobiscie, pocztq, e-mailem na adres
szkolenia(@sipip.szczecin.pl bqdz fax-em na nr 91/432 98 68.
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